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NS¢ ZatqeznikOW: vvosiivc sy s,
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: B e medbai, S
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach _—
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

URZAD GMINY SOKOLY ’

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Wéjt Gminy Sokoty )
do ktérego jest adresowana oferta
-

2. Rodzaj zadania publicznego® Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patelogiom spotecznym JI

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona !
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu i

Stowarzyszenie Sympatlykow Choru Harmonica
Ul. Kolejowa 3, 18-218 Sokoty

KRS: 0000877876 :
e-mail: harmonicasokoly20@gmail.com
tel. 504772769

Adres do korespondencji jest taki sam jak Oferenta

Anna Jabtonska
e-mail: harmonicasokoly20@gmail.com
tel. 504772769

2, Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,

i

|

|

\
—

|
| |
I :
| numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
t

111, Zakres rzeczowy zadania puhlicznego

Przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym poprzez udziat w
warsztatach z Chorem Harmonica

Data 15-04-2024 Data 30-06-2024
rozpoczecia zakonczenia 1
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Cel zadania: Przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym wsrdd mtodziezy oraz dorostych mieszkarcodw Gminy
Solkoty poprzez czynny udziat w tworzeniu kultury poprzez udziat w warsztatach wokalnych. |
Grupa docelowa: Grupg docelowa projektu jest miodziez i dorosli nalezgcy do zespotu Harmonica oraz mieszkaricy Gminy Sokoty
chetni do wziecia udziatu w zadaniu, w przedziale wiekowym okoto 14-55 lat. Planowana ilo$é uczestnikow okoto 30 — 40 osob.
Tworzenie kultury i czynny w niej udziat przyczynia sie do skierowania zainteresowania, szczegGlnie mtodziezy na tematy inne niz
uzywki i spedzanie czasu przed ekranem telefonéw lub komputeréw. Mieszkajac na terenie wiejskim, w duzej odlegtosci od miejskich
centrow kultury i nauki maja ograniczone i utrudnione mozliwosci korzystania z innowacyjnych zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych.
Muzykoterapia jest alternatywng forma zagospodarowania czasu wolnego, sprzyja budowaniu wiezi i poczuciu odpowiedzialnosci za
grupe, uczy wspotpracy i wskazuje sposoby rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie
z emocjami.

Opis zdania:

Zadanie polega na zorganizowaniu warsztatéw wokalnych dla osdb uczeszczajacych do chéru Harmonica oraz chetnych mieszkancow
Gminy Sokoty.

Projekt rozpocznie sie w kwietniu 2024 r. Pierwszym etapem bedzie zrekrutowanie uczestnikéw warsztatow. Informacja o rekrutacji i
sposobie aplikowania zostanie zamieszczona w mediach spotecznosciowych (Facebook) Zespotu Harmonica. Rekrutacji dokona Pictr]
Ostrowski i Jan Mokrzewski - bedzie to praca wiasna czionkow Stowarzyszenia. Odbedzie sie spotkanie informacyjne oraz prelekcja

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 80 dni.



wstepna. Szczegding uwage zwrdcimy na piesni ku czci Matki Bozej gdyz bedzie to okres majowy, a wiec w tradycji polskiej poswiecony
Matce Najéwietszej. Omdwiona zostanie rola piesni maryjnych w obrzedowosci i zyciu codziennym.

Przykfady i pytania beda sktaniaty uczestnikéw do refleksji nad wartoécig aktywnego i $wiadomego uczestnictwa w tworzeniu kultury,
i formom spedzania wolnego czasu.

W okresie kwiecier - czerwiec 2024 odbeda sie warsztaty wokalne. W ramach warsztatow odbedzie si¢ 8 godzin dla grupy wokalnej.
Warsztaty przeprowadza specjaliéci w dziedzinie $piewu i muzyki. Uczestnicy zostang podzieleni na 4 grupy — glosy sopran, alt, tenor,
bas. Podczas warsztatéw uczestnicy naucza sie utworéw w uktadzie wielogtosowym, treningu oddechu, emisji gfosu, pracy z gtosem,
ale takze wspotpracy w grupie i umiejgtnosci pracy nie tylko na sukces osobisty ale takze catego zespotu. Behawioralne podejscie w
muzykoterapii koncentruje si¢ na ocenie zachowania i podjeciu programu korekcyjnego, uwzgledniajagcego wptyw
<rodowiska. Muzyka petni tu role érodka, ktérego celem jest zmiana zachowania. Poprzez rozne aktywnosci muzyczne
wzmacnia sie zachowania prawidtowe | eliminuje zachowania niepozgdane. Warsztaty beda mity na celu twércze wyrazanie
emocji oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych i samoregulacji.

Dodatkowym elementem uzupetniajacym warsztaty bedzie spotkanie z psychologiem oraz pogadanka na temat zapobiegania
uzaleznieniom behawioralnym.

Miejscem realizacji zadania bedzie Gmina Sokoty.

Rezultatem warsztatéw bedzie przygotowanie w ukfadzie wielogtosowym utworu Matko Naj$wietsza w aranzacji Henryka Mikofaja
Géreckiego op. 54 z cyklu Piesni Maryjnych na chdr a capella. Utwdr ten bedzie takze prezentowany na Festiwalu Piesni Maryjnej w
Lesnej Podlaskiej 18-05-2024, gdzie Chér Harmonica bedzie reprezentowat Gming Sokoty. Planowane jest nagranie, w jednej ze swigtyn
na terenie Gminy Sokoty, klipu ze wspomnianym wczesniej utworem i rozpowszechnienie go poprzez media. Planowany jest zakup
licencji aplikacji ChoirMate, ktora bedzie narzedziem wspomagajacym prace cztonkow zadania.

Miejsce realizacji: Warsztaty odbywaé sie beda w Centrum Kulturalno Bibliotecznym w Soketach, ktdre uzyczy na ten cel swoich
pomieszczer oraz instrumentdw a takze strojéw koncertowych do nagrania klipu.

4. Opis zakfadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

wany poziom osiggniecia . : : . .
Hlang P p 5 a:a’ 7 Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédio
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosc 2 % i it
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Warsztarty wokalne 8 godzin warsztatow x 150 z Harmonogram warsztatdw, zdjecia
L 7 Dowddy ksiegowe
‘Spotkanie z psychologiem 1 godzina x 165 zt Dowody ksiegowe
Nagranie klipu do utworu ,Matko 1 klip Nagranie
| Najswigtsza” N Dowody ksiegowe
; Dostep do aplikacji ChoirMate | Dowody ksiegowe
‘ Zakup licencji aplikacji ChoirMate

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktdre beda
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Sympatykéw Chéru Harmonica reprezentuje zespot Harmonica dziatajgcy przy Centrum Kulturalno- Bibliotecznym w

sokotach od 2014 roku. Jego cztonkowie to uczniowie szkoét podstawowych i ponadpodstawowych, studenci oraz osoby doroste

rwigzane z gming Sokoly. Obecnie sktad zespotu liczy ok. 50 cztonkéw. Zespét prowadzi Piotr Ostrowski, absolwent Uniwersytetu

Muzycznego im. Fryderyka Chopina w Warszawie Filia w Biatymstoku. Wéréd

cztonkéw zespotu mamy uczniow szkét muzycznych, Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka Chopina oraz stypendystow Stypendium

Marszatka Wojewddztwa Podlaskiego dla artystycznie uzdolnionych uczniow.

W repertuarze Chdru Harmonica znajdujg sie utwory: gospelowe, rozrywkowe, ludowe, patriotyczne, religijne. Solisci

i zespdt z sukcesami biora udziat w festiwalach, przegladach muzycznych i uswietniajg lokalne, regionalne uroczystosci.

W ostatnich latach Chér brat udziat w wielu wydarzeniach, m.in. na festiwalu "Nadzieja w chorze" w Tykocinie zaréwno  w 2018 jak i

w 2019 roku zdobyt srebrne dyplom, natomiast w 2022 r zdobyf ztoto. w 2021 roku chér uczestniczyt w projekcie "BARWY MUZYKI A

CAPPELLA | NIE TYLKO" - wspétpraca z chérami: Miedzyszkolnym Chérem Zeriskim przy Ill LO w Biatymstoku, Chérem Katedralnym

Carmen z Biategostoku oraz Suwalskim Chérem PRIMO - wykonanie "A Little Jazz Mass" Boba Chilcotta kompozycja na chor mieszany

i zesp6t instrumentalny. Zespét wystepowat na wielu koncertach w regionie, m. in. w Brarisku, Wysokiem Mazowieckiem, tapach,

Szepietowie oraz w Polsce: w Czestochowie, Rzeszowie, tukowie, Nowym Stawie. Zespdt kilkukrotnie wystgpowat w programach

telewizyjnych emitowanych na antenie TVP1 i TVP2.

Rok 2023 byt dla zespétu Harmonica bardzo intensywny i obfitowat w takie wydarzenia jak:

- || Koledowanie wsrdd mieszkancow Sokot

- Ognisko pofaczone ze spiewaniem koled z mieszkaricami gminy Sokoty - zorganizowane wspélnie z CKB i Klubem Seniora

- V| Koledowanie Matemu Nowonarodzonemu

- Koncerty $wigteczno - noworoczne w miejscowosciach wojewddztwa podlaskiego

- Warsztaty gospelowe zespotu Harmonica w Kuklach - zadanie wspdtfinansowane ze srodkdw wojewddztwa podlaskiego

- 11 Ogdlnopolski Przeglad Piosenki Patriotycznej zorganizowany samodzielnie przez Stowarzyszenie




Sympatykéw Chéru Harmonica - zadanie wspotfinansowane ze srodkow wojewddztwa pedlaskiego. . - o b4
- liczne wydarzenia typu: odpusty, pikniki rodzinne, dozynki na terenie wojewddztwa podlaskiego. ]

Zasoby osobowe:

Piotr Ostrowski, Prezes Stowarzyszenia Sympatykéw Chdéru  Harmonica. Absolwent  Uniwersytetu  Muzycznego
im. Fryderyka Chopina w Warszawie Filia w Biatymstoku. Kierownik muzyczny 1 dyrygent zespotu Harmonica. Laureat stypendium
artystycznego Marszatka Wojewodztwa Podlaskiego na rok 2021,2022,2023. Od wielu lat prowadzi wspotprace z Chérem Uniwersytetu
w Biatymstoku oraz prowadzi dziatalnos¢ jako nauczyciel gry na gitarach: klasycznej, akustycznej i elektrycznej. Pomystodawea i
koordynator w wielu projektach realizowanych przez Chér Harmonica.

Anna Jabionska, czionek Zarzadu Stowarzyszenia, koordynator w projekcie "Harmonica - krol w przysztosc” realizowanege w 2021
roku w ramach projektu Podlaskie Lokalnie. Wraz z Piotrem Ostrowskim koordynator|
w projekcie "Warsztaty wokalne w plenerze" realizowanego w 2022 i 2023 roku ze $rodkéw Zarzadu Wojewodztwa Podlaskiego.
Koordynator w projekcie "Ogdlnopolski Przeglad Piosenki Patriotycznej” realizowanega w 2022 i 2023 roku ze $rodkow Zarzgdu
Wojewddztwa Podlaskiego.

Jan Mokrzewski, cztonek Zarzadu Stowarzyszenia, student Uniwersytetu! Muzycznego im. Fryderyka Chopina
W Warszawie Filia w Biatymstoku. Ksztafcit sie rowniez w Policealnym Studium Wokalno-Aktorskim w Biatymstoku. Pedagog oraz
instruktor nauki gry na gitarze. Instrumentalista i wokalista z doéwiadczen'i'e'm':na'bywa-nvm przez lata przy wielu projektach
muzycznych.

W projekcie zajma sie koordynacja wszystkich przewidzianych dziatan - poczawszy od rozpoczecia do zakoficzenia.
Do zadah koordynatora beda nalezaty: poinformowanie wszystkich zainteresowanych o naborze uczestnikow
do projektu oraz przeprowadzenie rekrutacji, a takze realizacja wstgpnego spotkania informujacego nt. projektu. Wybor prowadzacych
warsztaty oraz realizatora nagrania. Organizacja, przygotowanie, czuwanie nad przebiegiem warsztatow. Podsumowanie projektu.
Czuwanie nad merytoryczng strong realizacji projektu — biezacy monitoring dziatan, by mac wyeliminowac niejasne sytuacje czy
oczekiwania, rozwigzac zaistniate problemy, co znacznie utatwi realizacje projektu.

ko

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN Zrodet
L Warsztaty wokalne 1200 1200 0
2 Spotkanie z psychologiem | 165 165 0
3. Nagranie klipu do utworu ,Matko 1000 1000 0

Najswietsza” op.54 z cyklu Piesni
Maryjnych na chor

4. Obstuga akustyczna nagrania 500 500 0
B: Zakup licencji do aplikacji ChoirMate | 1200 1200 0
6. Prace koordynatora 300 0 Praca wtasna
cztonkow
| Stowarzyszenia
% Obstuga ksiegowa 300 300 0
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 4665 4365 0

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziafalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pieniginych bedzie sie odbywa¢ wyfgcznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosei pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega{-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznodci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalegal-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu skfadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Hang-wiaseiwg-ewidencia™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztoiyly stosowne o$wiadczenia




STOWARZYSZENIE SYMPATYROW
cRORY HARMONICA

zgod%@igmﬂ danych osobowych.

zQ8 zn:,.du
(fcl Zjﬁ “Lrvi -

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania odwiadczen
woli w imieniu oferentow)

STOWARZYSZENIE SYMPATYROW
CHORU HMARMONTCA
18-218 Sokoly, ul. Kolejowa 3
tel. 506476067
NIP: 7221634563, REGON: 387906806
KRS: 0000877876



